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Vychovna a pecujici ¢innost v Détské skupiné

respektuje individualni a vékové zvlastnosti déti

maximalné podporuje rozvojovy potencial déti

prizpUsobuje se vyvojovym, fyziologickym, poznavacim a emocionalnim potrebam déti
napomaha socializaci déti ve smiSené skupiné

napomaha k osvojovani bezpec¢ného chovani a poskytuje informace o moznych
nebezpedich

dopliuje rodinnou vychovu, respektuje interkulturni zvlastnosti

nabizi dostatek podnétl k aktivnimu u€eni a rozvoji osobnosti déti

napomaha rozvoji poznavacich schopnosti a smyslového vnimani, volnich vlastnosti
¢inni denni program déti pestrym

prispiva k odhaleni specifickych potreb déti v oblasti vychovné i vzdélavaci

napomaha rozvoji kooperace mezi détmi a spontannimu socialnimu uceni

napomaha nenasilnou formou k osvojeni zakladnich hodnot spolecnosti a osobnostnich
postoju a zakladnich pravidel chovani ve spoleénosti

napomaha nenasilnou formou osvojovat si zasady zdravého zZivotniho stylu

napomaha rozvoji Fe€ovych dovednostia komunikativnich dovednosti

napomaha k vytvareni pozitivniho vztahu k prirodé, k sounalezitosti k prostredi, ve kterém
Zije, a Uctu k Zivotu

napomaha k osvojeni predstavivosti casové posloupnosti
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PFi zpracovani téchto tematickych okruhd budeme vytvaret v tfidnich vzdélavacich programech
prislusné tematické celky a projekty, ve kterych budeme sledovat nasledujici kompetence:

T - Dité a jeho télo: a) Moje télo
b) Chci byt fit
c) Chci zit zdravé

P - Dité a jeho psychika: a) Chci se ucit
b) Chci poznat své schopnosti

D - Dité a ten druhy: a) Jsem dllezity pro svou rodinu a své okoli
b) Co to znamena ,,Byt doma“
c) Nejsem tu sam, mam hodné kamaradu

Sp — Dité a spolecnost: a) Chodim do divadla, do kina
b) Kniha je muj pritel

S —Dité a svét a) l jamohu prispét k ochrané prirody
b) Vnimam prirodu a svét kolem sebe

1. ZARI - Skonéily ndm prazdniny, zaéina 3kola

T — Uvédomeéni si vlastniho téla

P — Rozvijeni vnimani

P — Diagnostika vyslovnosti

D — Utvareni vztah( ditéte k druhym lidem i mezi sebou

Sp — Vytvareni zakladnich kulturné spoleéenskych navykud a dovednosti
S — Vytvareni vztahu k prostredni, ve kterém dité Zije

P — Uvédomeéni si vlastni identity

2. RIJEN - Pfiroda a jeji dary

S — Vytvareni vztahu k mistu, ve kterém dité zZije

S — Rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech jeho formach

T — Rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé motoriky, ovladani pohybového aparatu
P — Rozvoj porozuméni jeden druhému, kultivovanost verbalniho projevu

Sp — Vytvareni zakladu estetického vztahu k svétu

Sp—Vytvoreni povédomio moralnich hodnotach

P —Kultivace smyslového vnimani

S—Ziskavani dovednosti potrrebnych k vykonavani jednoduchych cinnostiv péci o okoli
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3. LISTOPAD - Barevny svét

T — Rozvoj a uzivani nasich smyslu

P — Rozvoj receptivnich jazykovych dovednosti — poslech
P — Vytvareni pojmu

P — Rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

P — Ziskani sebediivéry

Sp — Rozvoj kulturné estetickych dovednosti

Sp— Vytvorenizakladu estetického vztahu ke svétu

S — Osvojovani jednoduchych poznatki o svété

4. PROSINEC - Vanoce - teplo domova

T — Rozvoj dovednosti v oblasti jemné motoriky

P — Kultivovany projev, neverbalni komunikativni dovednosti

P — Tvorivé sebevyjadreni

P — Kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni, prozivani
D — Posilovani prosocialniho chovani v rodiné

D — Rozvoj interaktivnich dovednosti

Sp—Vytvorenizakladl estetického vztahu k Zivotu

5. LEDEN-Technické zazraky

T — Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

P — Rozvoj mluvniho projevu

P — Posilovani prirozenych poznavacich citli — zvidavost, radost z objevovaného
P—Ziskanisebedivéry

D — Rozvoj komunikativnich dovednosti

Sp — Rozvoj schopnosti spolupracovat, spolupodilet se

S — Osvojovani jednoduchych poznatki a povédomi o technickém prostredi, jeho rozmanitosti,
vyvojia proménach

P —Rozvoj zajmu a psanou podobu jazyka

6. UNOR - Dobro a zlo

P — Rozvoj schopnosti vyjadrovani

P — Pfechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni slovné logickému (pojmovému)
P — Rozvoj tvorivosti — FeSeni problému

P —Rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy k okoli

P — Rozvoj schopnosti vyjadrit pocity, dojmy

D — Vytvareni postoju k druhému: tolerance, respekt

Sp —Rozvoj schopnosti vnimat a prijimat zakladni hodnoty ve spolecnosti ostatnich lidi
D — Roazvijeni socialni citlivosti
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7. BREZEN - Kdo je zdravy, ten se usmiva

T — Osvojeni si poznatki o téle, jeho zdravi, o pohybovych Cinnostech a jejich kvalité

T — Rozvoj koordinace a rozsahu pohybu, pohyblivosti, dychani

T — Ovladani pohybového aparatu a télesnych funkei

T — Osvojeni si dovednosti dilezitych k podpore zdravi

P — Kultivovany Fecovy projev

S—Osvojeni poznatkl a dovednosti chranicich pred nebezpecnymi vlivy prostredi
P—Ziskanisebevedomi

S — Pochopeni, Zze zmény zplsobené lidskou cinnosti mohou prostredi chranit, ale také

poskozovata nicit
8. DUBEN -Ziva a neziva pfiroda

T — Osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti a experimentovani
P — Rozvoj jazykovych dovednosti — vytvareni pojmu

P—Rozvojakultivace paméti, pozornosti

P — Posilovani prirozenych poznavacich citl — zajmu

P — Rozvoj schopnosti vytvaFet a rozvijet citové vztahy k okoli

D — Rozvoj komunikativnich dovednosti

Sp — Rozvoj kulturné estetickych dovednosti

S—Rozvoj pocitu sounalezitostis Zivou a nezivou prirodou

S—Vytvareni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem

9. KVETEN — U maminky je mi dobfe

T — Osvojeni si dovednosti dilezitych k podpore bezpeci, osobni pohody

P— Osvojeni nékterych dovednosti, které predchazeji ¢tenii psani

P—Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim éinnostem

P — Rozvoj pozitivnich citt ditéte a relativni citové samostatnosti

D — Ochrana osobniho soukromia bezpecive vztazich s druhymi détmii dospélymi

Sp — Rozvoj schopnosti Zit ve spoleéenstvi ostatnich lidi (rodina), prinalezet k nému, prijimat a
uznavat jeho hodnoty

S—Rozvojschopnosti prizpusobovat se prirozenému vyvoji abéznym zménam

10. CERVEN - Planeta Zemé

T — Vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postoju

P —Podporaarozvojzajmu o uceni

P — Vytvareni zakladl pro praci s informacemi

P — Posilovani poznavacich citl — radost z objevovani

P — Ziskavani schopnosti Fidit chovani vili a ovliviovat vlastni situaci

D — Rozvoj schopnosti a dovednosti dulezitych pro navazovani a rozvijeni vztahu ditéte k druhym
lidem

Sp — Vytvareni zakladu estetického vztahu ke kulture a uméni

S — Rozvoj pocitu sounalezitosti s lidmi, spolecnosti, planetou Zemi
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Aktivity a Cinnosti

e Hudebniaktivity-rozvojsluchovéhovnimani, osvojovanirytmiakoordinace pohybudle
hudby, uceni basni a pisni, hra na rytmické hudebni nastroje.

e Pohybové aktivity - kultivace pohybu, rozvoj jemné a hrubé motoriky, fyzického vyvoje
ditéte, rozvoj spravného ristu, podpora fyzické zdatnosti a zdravych pohybovych navykad,
rozvoj dovednosti, probihaji denné a jsou zaFazovany pri spontannich hrach a pri pobytu
venku.

e Vytvarné a rukodélné aktivity - rozvoj predstavivosti, kreativity a fantazie, jemné
motoriky, ziskani vytvarnych dovednosti, pomoci vytvarného projevu si osvojovat okolni
skutecnost, vztahy mezi lidmi a vécmi i vzdjemné souvislosti a dokazat vyjadrit
prostrednictvim vytvarného projevu pocity a zazitky, ucit se pracovat s riznymi materialy
pomociriznychvytvarnych technik.

o Hratky s knizkou - rozvoj komplexniho pohledu na svét, osvojeni poznatku z prirodnich,
spolecenskych a technickych véd, rozvoj jazykovych schopnosti a matematické
predstavivosti.

e Spontanni hry - probihaji zpravidla po prichodu déti do skolky a po odpoledni svaéing,
prolinaji se s Fizenymi cinnostmi ve vyvazeném poméru a se zretelem na individualni
potreby déti.

e Odpocinek a spanek - vychazi z individualnich potreb déti, zarazuje se pravidelné po
obédé, pripadné dle potreb déti. Déti, které neusnou nenutime hodinulezet.

e OtuZovani - pravidelné vétrani prostor, kde se déti zdrzuji, zarazovani dostate¢ného
pobytu venku a kontrola vhodného obleceni déti. Starsi déti chodi plavat.

V Roudnici nad Labem dne 28.5.2025
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